Zapraszamy uczniow klas IV- VI szkoty podstawowej
na zajecia grupowe rozwijajgce umiejetnosci uczenia sie

SPRYTNY UMYSt — UCZE SIE MADRZE
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oy JESLI CHCECSZ, ABY TWOIE DZIECKO:
! h | e zwiekszylo swéj potencjat umystowy poprzez efektywniejszg nauke,
G & “ e poznato najwazniejsze zasady efektywnego uczenia sie,
' e wzmocnito motywacje do nauki i wiare we wiasng skuteczno$¢ uczenia sie

oraz poznato techniki radzenia sobie ze stresem szkolnym,

e dowiedziato sie na temat funkcjonowania mézgu w odniesieniu do procesdw uczenia sig,

2 Q@ e rozwineto umiejetnosci tworzenia witasciwych warunkéw do nauki i organizowania
wiasnej pracy,

e poznato zasady tworzenia notatek,

e nauczylo sie wykorzystywania podczas uczenia sie technik pamieciowych,

e rozwineto twoércze myslenie,

e rozwineto umiejetnosci uczenia sie wielozmystowego,

TO ZGLOS SIE DO NAS NA BEZPLATNE ZAJECIA!
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Program adresowany jest do uczniow z klas IV-VI szkét podstawowych, u ktorych,

w czasie trwania pandemii, ujawnity sie niewystepujgce wczesniej trudnosci

z efektywnym uczeniem sie.

Kwalifikacja na zajecia bedzie sie odbywata na podstawie konsultacji z prowadzacymi.
Grupa docelowa sktadac¢ sie bedzie z maksymalnie 8-10 oséb.

Cykl zaje¢ bedzie realizowany na terenie poradni w poniedziatki okoto godziny 16.00.

Caty program obejmuje 10 spotkan trwajgcych 60 minut.

Czestotliwosc zaje¢ — 1x w tygodniu.
Podczas realizowania programu stosowane bedg aktywne formy i metody pracy z grupg

dostosowane do potrzeb, mozliwosci i poziomu aktywnosci uczestnikow.

ZAPISY PROSZE KIEROWAC NA MAILA: kewiklinska@ppp2.eu lub asokolska@ppp2.eu

CZEKAMY NA WAS!



